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Organisation

+ Aneinandergrenzend zwei 15 x 10 Meter
grof3e Felder nebeneinander markieren

« Auf den Grundlinien von Feld 1 jeweils
2 Reifen sowie von Feld 2 je 1 Reifen aus-
legen

+ 4 Mannschaften bilden und auf den Feldern
verteilen

Ablauf

+ In den Bienenwaben trocknet der Nektar. Es
entsteht Honig.

* In beiden Felder kleine Fuf3ballspiele im
4 gegen 4 durchfihren: In Feld 1 auf jeweils
2,in Feld 2 auf jeweils 1 Reifen spielen.

+ Ein Treffer zahlt, wenn der Ball Uber den
Reifen hinweggeschossen wird, ohne diesen
zu beridhren.

Variationen

 In Feld 1 die Reifen als Torpfosten nutzen
(Breite: 4 Meter), und im 3 gegen 3 mit Tor-
hitern spielen.

+ Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' organisieren.

- Die Balle variieren: Plastik-, Mini-, Tennis-
oder Leichtballe verwenden.

Tipps und Korrekturen

« Ein ausgiebiges Fufballspiel gehért in jede
Spielstunde. Es ist fir alle Kinder der
eigentliche Hohepunkt.

 FuBballspiele stets mit verschiedenen Arten
und Grofen von Toren anbieten. So bleibt
das Spielen immer interessant.

- Die Mannschaftsgrofien haufig variieren.
Aus mehr als 4 Feldspielern sollte ein Team
dabei mdglichst aber nicht bestehen, damit
alle Kinder viele Ballkontakte haben und die
Ubersicht tiber das Spielgeschehen
behalten.

INTEGRATION

FuBball ist die Sportart Nr.1. Dies gilt insbesondere auch
fiir Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund. Ziel
muss es sein, durch Respekt und Anerkennung eine hohe
Identifikation und ein positives Mannschafts- und Vereins-
klima fiir alle zu schaffen. Hierzu bietet der DFB einfache
Tipps unter www.training-wissen.dfb.de.
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