DEUTSCHER

FUSSBALL-BUND

Organisation

BAMBINI * Den Aufbau unverdndert lassen
SPIEL 2. Nektar + 6 Kinder bestimmen, die jeweils 1 Reifen
[ ]

aufstellen und festhalten

von Jorg Daniel (17.08.2010) + Alle (ibrigen Kinder im Feld verteilen
Ablauf

+ Die Bienen fliegen von Blite zu Bliite und
sammeln Nektar.

- Die Kinder laufen durch das Feld und
krabbeln durch die aufgestellten Reifen.

- Die Kinder, die die Reifen halten, nach etwa
1 Minute wechseln.

Variationen

- Einen Wettbewerb durchflihren: Wer
krabbelt zuerst durch alle Reifen?

» Eine Rolle vorwarts durch die Reifen
ausfihren.

Tipps und Korrekturen

+ Die Kinder sammeln vielfaltige Bewegungs-
erfahrungen.

- Das Durchqueren der Reifen ist fur die
Bambini anspruchsvoll, bietet jedoch
spapige Erfolgserlebnisse.

« Stehen keine Gymnastikreifen zur Verfi-
gung, gegebenenfalls alte Fahrradreifen
verwenden.

+ Alternativ kénnen sich einige Kinder auch
breitbeinig hinstellen: Alle Gbrigen Bambini
missen durch ihre Beine krabbeln.

INTEGRATION

FuBball ist die Sportart Nr.1. Dies gilt insbesondere auch
fiir Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund. Ziel
muss es sein, durch Respekt und Anerkennung eine hohe
Identifikation und ein positives Mannschafts- und Vereins-
klima fiir alle zu schaffen. Hierzu bietet der DFB einfache
j Tipps unter www.training-wissen.dfb.de.
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